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Le projet Ville inclusive, verte, résiliente et équitable (VIVRE) vise à créer des
milieux de vie verts, résilients et en santé pour les personnes souffrant de
l’iniquité d’accès aux espaces verts et de leurs bénéfices. Pour ce faire, le GRAME
souhaite encourager le verdissement des secteurs défavorisés en incluant les
populations locales aux opérations d’aménagement urbain. 

Ce projet novateur a reçu le soutien financier du gouvernement du Québec dans
le cadre du Fonds d'initiative et de rayonnement de la métropole du Secrétariat
à la région métropolitaine du Ministère des Affaires municipales et de
l'Habitation. Ce soutien financier est alloué aux projets menant notamment à un
développement social et environnemental de Montréal par la réalisation
d’actions améliorant le développement, la promotion et le rayonnement de la
métropole. 

Le projet VIVRE fait aussi partie de la Mesure 17 : Environnement favorable à la
santé, menée par la Direction régionale de santé publique de Montréal. Elle offre
un soutien financier aux organismes communautaires dans le but de favoriser
des interventions au niveau de l’environnement qui prennent en compte les
inégalités sociales de santé sur le territoire. 

Ce projet s’inscrit également dans la campagne ICI, on verdit, créée en 2013 par
le GRAME afin de développer des îlots de fraîcheur en aménageant des espaces
verts diversifiés. À partir de cette campagne s’est développé, en 2020, le projet de
verdissement intégré participatif (VIP) visant à l'implémentation d’interventions
de verdissement dans l’est de Lachine afin de contrer les îlots de chaleur.

Au restaurant Greenz, notre premier projet marquant la transition entre le projet
VIP et le projet VIVRE, nous avions comme but de déminéraliser et verdir un
espace fréquenté par la communauté locale. Situé dans le quartier Ville Saint-
Pierre, l’emplacement du restaurant est au cœur d’un secteur propice aux îlots
de chaleur et accueille plusieurs individus et familles en situation de vulnérabilité
socio-économique. 
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LES PARTENAIRES

REMERCIEMENTS

Le projet au Restaurant Greenz s’est effectué en partenariat avec le propriétaire,
M. Léon Charles. Revitalisation Saint-Pierre (RUI) ont aussi été d’une grande aide
à travers ce projet, notamment pour la mobilisation citoyenne. Enfin, les
partenaires principaux du projet VIVRE, qui ont participé de près ou de loin à
l’activité de plantation, sont le Conseil régional en environnement de Montréal
(CRE-Mtl) et le Centre d’écologie urbaine de Montréal (CEUM).

Nous remercions la Direction régionale de santé publique de Montréal pour leur
soutien financier à ce projet.

Cette initiative est aussi rendue possible grâce au soutien de la Fondation du
Grand Montréal.

Enfin, le projet VIVRE est réalisé en grande partie grâce au soutien financier du
Ministère des Affaires municipales et de l’Habitation au travers du Fonds
d’initiative et de rayonnement de la métropole.

Merci à la ville de Montréal pour sa contribution financière et sa collaboration
ayant permis des travaux de déminéralisation et la plantation entre ses terrains
municipaux et le terrain privé du restaurant Greenz. C'est un gain majeur pour
les collaborations avec l'arrondissement Lachine nous permettant de poursuivre
avec d'autres projets de la même envergure au sein du quartier.
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Le projet VIVRE cherche à transformer les milieux de vie d’abord et avant tout
par des projets de verdissement et d’aménagement. Les quartiers accueillant des
populations socio-économiquement défavorisées sont les plus vulnérables aux
conséquences de l’absence de végétation. Lors du projet au restaurant Greenz, le
GRAME a donc visé à embellir l’espace et à diminuer la surface asphaltée propice
aux îlots de chaleur en aménageant un petit espace végétalisé pouvant être
apprécié de tout le monde.

LES OBJECTIFS

1. VERDIR DANS LES QUARTIERS DÉFAVORISÉS

Le projet VIVRE mise sur une approche participative avec les personnes vivant à
proximité des sites de projet. L’objectif était d’aller à la rencontre, entre autres, du
propriétaire afin de bien cerner ses besoins et ses contraintes, pour ensuite les
rallier aux objectifs du GRAME et de ses partenaires. Il était aussi primordial
d’aller à la rencontre des personnes voisines pour les mobiliser à participer aux
changements dans leur milieu de vie et ainsi devenir des vecteurs de futurs
changements.

2. MOBILISER LES RÉSIDENT.E.S LORS DU PROCESSUS DE VERDISSEMENT



DÉROULEMENT DU PROJET
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PRINTEMPS 2022

Approbation des travaux par le conseil d’arrondissement de Lachine - Partie
du site avec des travaux envisagés appartenant à la Ville. Approbation desdits
travaux à la suite de la demande effectuée.

ÉTÉ 2021

Identification du site et de l’occasion - Choix d’emplacement pouvant
accueillir du verdissement dans un quartier propice aux îlots de chaleur et
avec une population vulnérable.

Démarchage avec propriétaire - Rencontre avec le propriétaire du site.
Présentation de l’occasion identifiée et sensibilisation sur les bénéfices du
verdissement.

Entente sur l’aménagement et les travaux prévus - Discussions sur les enjeux
du propriétaire et de ses besoins dans le cadre d’un projet d’aménagement et
de verdissement. Première proposition de travaux et de verdissement
adaptés aux besoins et contraintes présentes.

ÉTÉ 2022

Élaboration de l’espace d’intervention - Détermination de l’emplacement
précis de déminéralisation pour planter. Choix des espèces selon les
préférences notées (floraison colorée). Approbation des plans par le
propriétaire.

AUTOMNE 2022

Journées de déminéralisation

Mobilisation de personnes vivant à proximité - Recrutement de bénévoles
vivant à proximité afin d’augmenter la participation de la communauté pour
qu’elle découvre un espace embelli qui lui est accessible. Porte à porte sur la
rue adjacente, distribution de dépliants, rencontre avec une paroisse voisine,
affichage de documentation dans des commerces à proximité et affichage
d’informations sur le site de la RUI.
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Journée de plantation - Plantation des végétaux prévus sur l’espace
nouvellement déminéralisé. Présence et participation de bénévoles
recruté.e.s lors de diverses activités de mobilisation et de partenaires.

végétaux
1361

arbre
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PRINTEMPS 2023

Événement de lancement et de célébration - Invitation des personnes ayant
participé à la journée de plantation, des partenaires, des bailleurs de fonds et
des médias afin d’officiellement faire le lancement du projet VIVRE ainsi que
de célébrer le premier aménagement complété dans le cadre de celui-ci.

Visites de suivi - Arrosage et entretien des végétaux, remplacement de
végétaux au besoin, formation du propriétaire sur l’entretien des végétaux à
court et long terme.

espèces différentes
15

déminéralisés
36 m²11

personnes participantes
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- David, bénévole

« J’aime beaucoup la partie
collaborative de ce projet, car on
enseigne aux gens à entretenir
les végétaux et on les implique

dans un travail qui est
important. Je ne savais pas que

ce genre de projet existait!  »

CAPSULE RESTAURANT GREENZ



LES RÉSULTATS
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CRÉATION D’UN PETIT ESPACE VERT DANS UN QUARTIER
ACCUEILLANT UNE POPULATION VULNÉRABLE

AUGMENTATION DES BÉNÉFICES DU VERDISSEMENT

REMPLACEMENT D’UNE AIRE PROPICE AUX ÎLOTS DE
CHALEUR PAR UN ESPACE VERT

PLANTATION D’ARBRE ET DE VÉGÉTAUX,
AUGMENTATION DE LA CANOPÉE

PARTICIPATION DE CITOYEN.NE.S À LA
TRANSFORMATION DE LEUR MILIEU DE VIE

DIMINUTION DE L’AIRE BÉTONNÉE

EMBELLISSEMENT GÉNÉRAL D’UN ESPACE APPRÉCIABLE
PAR TOUT LE MONDE
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TÉMOIGNAGES

« Ma première impression, c’est la
diversité des plantes et les couleurs -
c’est joli! Je crois que ça va changer
l’endroit, le restaurant, parce qu' avant, il
n’y avait pas de plantes, alors ça va aider
visuellement à rendre le lieu plus
intéressant. Ça attire l’attention. »

David, citoyen bénévole

« C’est quand même assez industrialisé
ici, je trouve qu’on pourrait mettre de
gros pots de fleurs ou des arbres,
quelque chose de structuré pour que
quand les gens viennent dans ce coin
de la ville, ils se disent que, finalement,
c’est un beau quartier! »

Oscar, citoyen bénévole



VOUS SOUHAITEZ
PARTICIPER AU
PROJET VIVRE ?

Pour plus d'informations:
Élise Gagnon-Lalonde
Chargée de projet VIVRE
elise.gagnon@grame.org

Contactez-nous!
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